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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]


Voorwaarden deelname ABC pakketen – Zwemschool The Talents

Voor deelname aan de turbolessen gelden de volgende eisen, die tijdens een voorzwemtest worden gecontroleerd:
· Minimaal 5 jaar oud;
· Goed kunnen functioneren in een groep;
· Langere tijd geconcentreerd kunnen blijven;
· Beschikken over doorzettingsvermogen;
· Watervrij zijn.

Wat houdt watervrij zijn in?
Een kind is watervrij wanneer het:
· Zich veilig en ontspannen voelt in het water, zonder angst;
· Durft te spetteren met handen en voeten;
· Het gezicht nat durft te maken (bijvoorbeeld met een beker of gieter);
· Stap voor stap onder water durft te gaan;
· De ogen open kan doen onder water;
· Begint met eenvoudige drijfoefeningen op buik en rug.

Groepsgrootte
· Diploma A: maximaal 8 kinderen per groep (1 docent(e) in diep water kan dit groter zijn.
· Diploma B/C: maximaal 15 kinderen per groep (1 docent(e) 

Programma turbolessen – Zwemschool The Talents

De duur van de turbolessen is afhankelijk van het diploma:
· Diploma A: minimaal 20 weken – maximaal 40 weken
· Diploma B: 8 tot 10 weken
· Diploma C: 8 tot 10 weken

Lesfrequentie: standaard 1x per week, 90 minuten per les.

Waarom is frequentie belangrijk?
Bij het leren zwemmen speelt regelmaat en herhaling een grote rol. Door wekelijks deel te nemen blijven kinderen in hun leerflow, bouwen zij sneller vertrouwen op en worden vaardigheden beter vastgehouden. Dit zorgt voor een stabiele en gezonde ontwikkeling in het water.

Garantie en afwezigheid
· Voor Diploma A: bij 4 keer afwezigheid vervalt de garantie.
· Voor Diploma B en C: bij 2 keer afwezigheid vervalt de garantie.
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